
Habitatkwaliteit

voedsel, veiligheid en vereisten 

voor uitzetten konijnen

Veldwerkplaats 12 april 2022. Herstel 

konijnenpopulaties in de kustduinen.

Marijke Drees

Figuren Marijn Nijssen



Invloed konijnen op hun habitat



Wegvallen invloed van konijnen na instorten populatie
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voedselkwaliteit 

• Konijnen grazen selectief

Kruidenrijke, korte vegetatie Nieuwe twijgen
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Invloed van plantkwaliteit: stikstof

Verwachting 
hoog gehalte aan stikstof (N) is gunstig

→Niet waar, lijkt eerder andersom te zijn
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Invloed van plantkwaliteit:calcium

Verwachting 
hoog gehalte aan stikstof (N) is gunstig

→Niet waar, lijkt eerder andersom te zijn

Verwachting 
hoog gehalte aan calcium (Ca) is gunstig

→ Klopt redelijk, vooral in verhouding tot N 
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Invloed van plantkwaliteit: verhouding van nutriënten is van belang

• Vooral zichtbaar op de 
beste referentie-plekken:

- Maasvlakte
- Golfclub

• In natuurgebieden veel 
gevarieerder beeld

• Vooral de relatieve 
beschikbaarheid van 
mineralen ten opzichte 
van stikstof lijkt van 
belang 



Veiligheid: landschap en holen

Overdag bieden struiken veiligheid tegen roofvogels. 

‘s Nachts is struweel gevaarlijk, vooral voor een 

verrassingsaanval van de vos.



Laatste bewoonde plekken: dicht struweel



Over het graven van holen

‘De rammelaar met een wijfje is een 

nietsnut wanneer het op holen graven 

aankomt. 
R.M. Lockley, Het leven der konijnen,1974

Vrouwtjes breiden hol uit wanneer ze jongen verwachten.

Dominante vrouwtjes krijgen meer jongen. 

Vroeger: jonge vrouwtjes maakten wentels.



Jonge vrouwtjes verleiden om een hol te graven

Dichte takkenhoop. Veilig voor vos en kat. 

Bell et al., 2021



Ervaringen met herintroducties 

en bijzetten van konijnen 

1. Warandes en duinmeijers

2. Experimenten Spanje, 

Frankrijk



Duinmeijers

Beheer duinmeijer: 

- Kunstmatige holen

- Bestrijding roofdieren

- Bijvoeren in winter

- Zwaarste voedsters sparen

Swaen, 1948



Holen boren succesvol

• “In 1713 … Adriaen Jansz  (een veel gehoorde achternaam voor 

duinmeiers in Noord-Holland) fokte konijnen in het noorden, zijn 

grootvader Adriaen Pronck was in het zuiden (de Pettemerduinen) 

actief. Nog in hetzelfde jaar boorden grootvader en kleinzoon 

meer dan 5000 gaten in het duin tussen Callantsoog en Petten. De 

konijnenexplosie die volgde was een doorn in het oog van 

dijkbeheerders en boeren, ….. Het conflict werd op diverse 

manieren uitgevochten. Duinmeiers en boeren gingen op de vuist, 

de dijkbeheerders procedeerden tegen de Heren.” 

Rolf Roos, 2011. Noordkop en Zwanenwater



Lombardi et al., 2003; Moreno et al., 2003

Spanje
Konijnen uitzetten voor de jacht

en voor de lynx

Beste seizoen: herfst en winter

Kleine aantallen

Veel predatie door vos en mangoeste

Blijvend effect alleen in goed habitat 



Letty et al., 2000, 2002a, 2002b, 2003, 2005, 2006

Frankrijk
Voor de jacht

Experimenten met uitzetten sinds 2000

Belangrijkste: Grote sterfte in eerste dagen niet door stress 

maar door predatie

Met ‘Soft release’ betere resultaten

- uitzetten in een kunstburcht én

- een (tijdelijke) hek voor gewenning (50-100 m2) én

- bescherming (elektriciteit, hek) tegen vossen

Ook: Onderlinge agressie vermindert voortplanting. 

Uitzetten in kleine aantallen en in ‘leeg’gebied



Advies Letty: gewenningsren voor voortplanting



VEREISTEN UITZETTEN

- Goed habitat

- Leeg

- Geschikter maken: openheid, extra kunstburchten

- Inrichten: hekwerk, bescherming tegen vos en kat

- Bronpopulatie: dichtbij

- Vangen, vervoer

- Uitzetten: kleine aantallen, in een omheining

- Vaccineren, bijvoeren en water

- Monitoren: herhaalde keuteltellingen 



Discussie


